附件1：
江西省大中小学心理健康教育微课教学大赛现场说课比赛评分标准
	序号
	评分内容
	评分要求
	分值

	1
	教材与学情分析
	准确把握心理健康教育课程标准，贴合对应学段学生心理发展特点，教材分析精准、深入；学情分析全面，能结合学生年龄、心理状态、生活实际，找准心理需求与教学重难点的关联；明确说课内容在心理健康教育体系中的定位，逻辑清晰。
	10

	2
	教学目标
	目标需符合学生年龄特点和心理发展规律，聚焦真实成长课题，‌目标设定具体不空泛，整节课围绕目标展开，环节设计不偏离主题。
	10

	3
	教学重难点
	重点突出，紧扣心理健康教育核心，贴合学生心理需求，符合教学目标要求；难点定位准确，能结合学生认知水平和心理特点，明确难点突破的思路与方法，具有可操作性；重难点区分清晰，逻辑连贯，与教学环节紧密衔接。
	20

	4
	教学方法与过程
	综合运用讲授、案例分析、角色扮演、团体活动、体验式教学等多种方式；注重学生参与，激发思维，鼓励表达与自我觉察；合理使用多媒体工具辅助教学，提升课堂吸引力。
	40

	5
	说课表现
	语言流畅、准确、专业，表达清晰富有感染力；逻辑严谨，层次分明，能清晰阐述各教学环节的设计思路与依据；教态自然大方，精神饱满，说课时间控制合理不超时。
	10

	6
	教学设计与创新
	教学理念先进，贴合新时代心理健康教育要求，具有独特的设计思路；教学方法、环节设计有创新，能结合学生生活实际和时代特点，增强教学的趣味性和实效性。
	10

	7
	总分
	100
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